
回 日　時 実施会場（予定） トレーニング内容 対象選手 必要スタッフ人数

４月１４日（日） メイトム宗像２０２会議室 第１回技術部会

１９：００～ ２０２４年度宗像支部技術部活動計画について

４月２８日（日） ふれあいの森総合公園Ｇ 第１回Ｕ１２宗像支部トレセン練習会

９：３０～１１：３０ Ｕ１２開校式、Ｕ１２保護者説明会

トレーニング・ゲーム

５月２７日（月） 宗像市立自由ケ丘中学校グラウンド 第２回Ｕ１２宗像支部トレセン練習会

１９：３０～２１：００

６月８日（土） 宗像市運動広場多目的広場 第１回Ｕ１１宗像支部トレセン練習会（選考会）

１３：００～１８：００ ゲーム（８vs８）

６月１７日（月） 宗像市立自由ケ丘中学校グラウンド 第３回Ｕ１２宗像支部トレセン練習会

１９：３０～２１：００ 第２回Ｕ１１宗像支部トレセン練習会

６月２３日（日） 未定 　　Ｕ１１筑前地区トレセン選手前期選考会

１７：００～２０：００ 　　トレーニング及び選考会ゲーム　６０名→３０名

７月１５日（月祝） 未定 　　Ｕ１１筑前地区トレセン選手前期選考会

１７：００～２０：００ 　　選考会ゲーム　３０名→２２名（１６名県トレ選考会参加選手）

７月２２日（月） 宗像市立自由ケ丘中学校グラウンド 第４回Ｕ１２宗像支部トレセン練習会

１９：３０～２１：００ 第３回Ｕ１１宗像支部トレセン練習会

８月２６（月） 宗像市立自由ケ丘中学校グラウンド 第５回Ｕ１２宗像支部トレセン練習会

１９：３０～２１：００ 第４回Ｕ１１宗像支部トレセン練習会

８月３１日（土） 未定 第２回技術部会

１９：００～ ２０２４年度宗像支部技術部活動中間報告について

９月３０（月） 宗像市立自由ケ丘中学校グラウンド 第６回Ｕ１２宗像支部トレセン練習会

１９：３０～２１：００ 第５回Ｕ１１宗像支部トレセン練習会

１０月１４日（月祝） 未定 第７回 Ｕ１２宗像支部トレセン練習会（選考会）

１２：００～１７：００

１０月２８（月） 宗像市立自由ケ丘中学校グラウンド 第８回Ｕ１２宗像支部トレセン練習会

１９：３０～２１：００ 第６回Ｕ１１宗像支部トレセン練習会

１１月１１日（月） 宗像市立自由ケ丘中学校グラウンド 第９回Ｕ１２宗像支部トレセン練習会

１９：３０～２１：００ 第７回Ｕ１１宗像支部トレセン練習会

１1月２３日（土） 未定 Ｊ.ＣＯＭ九州杯ジュニアサッカー大会２０２４参加

終日

１１月２４日（日） 未定 Ｊ.ＣＯＭ九州杯ジュニアサッカー大会２０２４参加

終日

１２月９日（月） 宗像市立自由ケ丘中学校グラウンド 第１０回Ｕ１２宗像支部トレセン練習会

１９：３０～２１：００ 第８回Ｕ１１宗像支部トレセン練習会

１月２０（月） 宗像市立自由ケ丘中学校グラウンド 第１１回Ｕ１２宗像支部トレセン練習会

１９：３０～２１：００ 第９回Ｕ１１宗像支部トレセン練習会

閉校式

２月２日（日） 未定 第１０回Ｕ１１宗像支部トレセン練習会（選考会）

１３：００～１７：００

　２月１１日（火祝） 未定 　　Ｕ１２筑前地区トレセン選手練習会

　　トレーニング＆ゲーム　新Ｕ１３選考会

　３月２０日（木祝） 未定 　　Ｕ１１筑前地区トレセン選手練習会（選考会）

　　トレーニング＆ゲーム　Ｕ１１地区トレセン選手及び各支部推薦選手

３月２日（日） 未定 第３回技術部会

１９：００～ ２０２４年度宗像支部技術部報告
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２０２４年度　福岡県サッカ－協会技術委員会活動計画

Ｕ-１２・Ｕ-１１ 宗像支部トレセン
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☆雨天等により中止の場合は、トレーニング開始時間の２時間前を目途に、チーム代表者を通じてご連絡差し上げます。
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以上のとおり計画します。

宗像支部　技術部　部長　柴田貴紀

　なお、雨天等による中止の場合の振り替え開催は行いません。ご了承下さい。
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