
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２９日を皮切りに約１ヶ月に渡り「さわやか杯」が開催されました。セントラルの６年生は宗像地区

大会で日の里 FC を破り見事に優勝を決めましたが、筑前地区予選決勝トーナメントではその日の里 FC に敗

れてしまいました。県大会への壁の厚さを改めて実感させられた大会でした。 

さわやか杯では全然思うようにできなく

て技術が足りないと思ったので、これか

ら技術をつけたいと思います。（林竜哉） 

ぼくはさわやか杯に出るメンバーに入っ

ていて、試合に出たときはがんばれたと

思います。県大会には出られなかったけ

ど、この後の大会でがんばりたいと思い

ます。           （松井隆） 

これからリフティングが何回も続くよう

に、キックがもっと強くなるように、パ

スがちゃんと通るようにみんなと練習し

ていきたいです。     （脇山未来） 

さわやか杯を通してコミュニケーション

の大切さを学びました。これからは、技

術よりもまずコミュニケーションを成長

させていきたいと思います。 （太田聡） 

日の里には気持ちで負けていた。だから

今度は、気持ちで負けないようにしたい。

スタミナをつけたいと思った。（打越凌） 

筑前支部決勝トーナメント第一回戦、対

日の里、ぼくは一回勝っていると考えな

いようにしていました。でも、負けた理

由は心のどこかに一回勝っているという

気持ちがあったからだと思います。 

（飛松智輝） 

ぼくはさわやか杯を通していろんなこと

を学びました。例えば地方の決勝では日

の里に勝ったのに、筑前のトーナメント

で負けてしまって、やっぱり心の問題だ

と思った。次の大会のときは県大会に行

けるようにがんばりたいです。（小泉宣） 

さわやか杯のパスやドリブルを見てもっ

と上手になりたいと思った。（大泉裕樹） 

さわやか杯最後の試合は、自分達の試合

ができなかった。県大会に行くにはまだ

レベルが低かった。このくやしさを忘れ

ず、練習を一生けん命やって、九州大会

では絶対県に行くぞ。  （横山こうき） 

ぼくは、宗像地区の決勝で日の里とやっ

て勝ったけど、支部予選では負けてしま

いました。試合をやるときの状況などで

持てる力が全力で出せなくなることもあ

るんだなと思った。   （市橋翔太朗） 

これからは試合に出られるようにがんば

りたいです。       （前田智彦） 

一分たりとも時間をむだにしてはいけな

いと思った。これからは勝利への闘争心

を強くしたいと思った。  （田中初紀） 

さわやか杯を通して学んだことは、足の

速さだけでなく個人技も必要ということ

を学んだ。これからがんばりたいことは、

もっと個人技を練習したいと思いまし

た。           （太田晋作） 

応援しかできなかったけど、みんなの試

合を見ていたら、練習にはげまないとい

けないと思った。    （小野英二郎） 

ぼくはさわやか杯でみんなのプレーを見

ていて、ドリブル、フェイントなどを学

びました。そして、これから練習でがん

ばっていきたいと思います。（中村祥吾） 

試合にあまり出られなかったから、もっ

と練習したいと思います。 （徳弘崇人） 

さわやか杯お疲れ様でした。子どもたち

の勝った時の喜び、負けた時のくやしさ、

次はもっとがんばろうという気持ち、い

ろいろな面が見られた試合だったと思い

ます。また、すごく成長したなあとも思

いました。       （田中初紀母） 皆で守り、皆で点を取る。シュートが打

てた。先取点を取られても、取り返すこ

とができた。パスが回せるようになった。

成長していると思います。これからも１

ランク上を目指せるよう毎日の練習を

「決勝戦」のつもりで一つ一つを真剣に

プレーしていって欲しいと思います。 

（飛松父） 

地区予選で勝ったチームに負け、筑前グ

ループリーグで勝ったチームが県大会出

場を決めるとは、思えば本当に悔しい試

合でした。この悔しさをバネにもっとも

と経験と自信をつけトーナメントでも勝

ち進めるチームになって 

ほしい。   （横山父） 

一日に数試合を行うための子供達の気

力、体力、そして集中力をいかに保持す

るかが大変な事だと思いますが、セント

ラルの子供達は持続力が不足。特にあき

らめが早い子供が多いのではないでしょ

うか。          （市橋祖父） 

試合は残念な結果に終わりましたが、こ

の数ヶ月で成長に目を見張るものを感じ

ました。ボールの回し方、チームワーク

は抜群なものだと思いました。（打越母） 

皆元気ではつらつとがんばっていまし

た。勝負は子供たちに次につながるステ

ップと思います。良い思い出作りになっ

たと思います。       （松井父） 

子供達の上達ぶりに、感激しました！ 

（林母） 

１点によって逃した県大会の壁はやはり

厚いのも知れません。しかし、全試合を

通じて感じられた「ディフェンスの粘り」

と「先取点をとられてからの攻撃力」は

この４ヶ月で確実に身に付いた力だと思

います。セントラルの新しい姿が見え始

めたように思います。  （太田晋作父） 

宗像地区予選(6/29 7/5） 
（リーグ） 

〇セントラル３－１河東 

●セントラル０－１福興 

パート 2 位でトーナメントへ 

（トーナメント） 

〇セントラル９－０森都 

〇セントラル１－０東郷 

〇セントラル６－１自由ヶ丘 

〇セントラル２－１日の里 

優勝！筑前支部大会新出 

 

筑前支部大会(7/12 7/13) 
（リーグ） 

〇セントラル２－１大利 

〇セントラル１－０VITORIA 

△セントラル０－０久山 

パート１位でトーナメントへ 

（トーナメント） 

●セントラル１－２日の里 

宗像地区予選では、６試合で得点２１、失点４という結果で、特に６試合で失点４という数字からもわかるように安定した守備が目

立ち、優勝しました。ただ、同時に、精神的に追い込まれた時の個人個人の対応が十分でなく、どうしても個人で打開してしまおう

とする場面が目立ち、ミスをしている場面がありました。これは味方選手とのコミュニケ－ション不足が原因であると考えられます。

その結果、支部大会では、予選は２勝１分でパ－ト１位で通過しましたが、準々決勝では最後までリズムを掴むことができずに敗退

してしまいました。３０分ゲ－ムということで、選手にもかなりあせりがあったと思います。ただ、このような状況な中でも、冷静

な頭（判断）、正確な技術が必要であると痛感しました。この経験を糧に、さらなる個人技術の向上と判断力の向上を目指してトレ

－ニングしようと思います。（大石） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主な活動 JY ６年生 ５年生 ４年生 ３年生 ２年生 １年生 保育園
幼稚園生

その他の行事（トレセン等）

1 金 お休み

2 土

3 日
4 月 お休み
5 火

6 水

7 木

8 金

ＴＭ（自由ケ
丘南小Ｇ)
 ８：３０～
１１：４５

ＴＭ（自由ケ
丘南小Ｇ)
１１：３０～
１５：００

9 土

ＴＭ（ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙ
ｱﾘｰﾅ）

１２：１５～
１６：３０

９：３０～
１１：３０
（終末Ｇ）

Ｕ－１２県トレセン

10 日
11 月
12 火 お休み
13 水
14 木
15 金

16 土 わかばサッカ－クラブ等を迎
えての交歓試合

17 日 わかばサッカ－クラブ等を迎
えての交歓試合

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土
鎮西カップ少年サッカー大会
ふよう杯親善少年サッカ－大会
ＫＡＰＰＡ招待５年生サッカ－大会

24 日
鎮西カップ少年サッカー大会
ふよう杯親善少年サッカ－大会
ＫＡＰＰＡ招待５年生サッカ－大会

１２：３０～
１５：００
（トヨタ九

州Ｇ）

25 月 お休み

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土 ＪＡカップ宗像少年サッカ－大会

31 日 ＪＡカップ宗像少年サッカ－大会

○△９：３０～１１：３０（終末Ｇ）（希望者のみ）

○△１６：００～１９：００（グロ－バ
ルアリ－ナ陸上競技場）

○９：３０～１１：３０
（赤西小Ｇ）

自由ケ丘中（１年生）とのＴ
Ｍ（１６：００～１８：３０）
（自由ケ丘中Ｇ）

９：３０～１１：３０
（赤間小体育館）
　（希望者のみ）

ＪＡカップ
宗像少年ｻｯｶｰ大会

（赤間西小Ｇ他）

１４：００～１５：３０（終末Ｇ）

１７：００～１９：００（終末Ｇ） お休み

○△９：３０～１１：３０（終末Ｇ）（希望者のみ）

９：３０～１１：３０
（赤間小体育館）
　（希望者のみ）

９：３０～１１：３０
（赤間西小体育館）

（希望者のみ）

鎮西カップ及び
ふよう杯

ＴＭ（終末Ｇ　１２：３０～１７：００）

１３：００～１５：３０
（赤間小Ｇ）

９：００～ １１：３０
（赤間西小Ｇ） １６：００～１７：３０（赤間小Ｇ）

１０：００～１１：３０（赤間小Ｇ）

○９：３０～１１：３０（赤西小Ｇ）

△９：３０～１１：３０（赤間小Ｇ）

１５：３０～１７：００（終末Ｇ）

○△９：３０～１１：３０（終末Ｇ）（希望者のみ）

ＫＡＰＰＡ
招待

５年生サッ
カ－大会

１６：３０～１８：0０（終末Ｇ）

１５：３０～１７：００
（トヨタ九州Ｇ）

９：３０～１１：３０
（赤間小体育館）
　（希望者のみ）

ＴＭ
（玄海サニックスＧ）
　９：３０～１４：００

鎮西カップ及び
ふよう杯

さわやか杯福岡
県少年サッカ－
大会（本城陸上
競技場）

火の国カップ九州地域トレセ
ン交流大会　　（熊本市）

１６：１５～１９：００
（グロ－バルアリ－ナ陸上競技場）

△９：３０～１１：３０（赤間小Ｇ）

９：００～１７：００（終末Ｇ）

８：００～１２：００（終末Ｇ）

昨年度まで、当クラブに在籍し、「よりよい環境に

てサッカ－をするために」神村学園（鹿児島県）に入

学した本村梨華さんが、鹿児島県選抜メンバ－の一員

として九州少女（Ｕ－１５）サッカ－選手権大会に出

場し、みごと優勝しました。これで７月中旬から山形

県にて開催される全国少女（Ｕ－１５）サッカ－選手

権大会への出場を決めました。４月から入学したわけ

ですが、毎日が合宿のような感じで、楽しさと同時に

毎日が厳しさの連続であると思います。ただ、その厳

しさを乗り越えてこそ、本当の「サッカ－の楽しさ」

が味わえるのではないかと思います。全国大会でもベ

ストを尽くしてプレ－できるように、がんばってほし

いと思います。 

ｖｓくぼたハッピ－ズ ４－０ 

ｖｓくぼたミッキ－ズ ５－０ 

第１０コ－ト 優勝！！！ 

当クラブからは１年生１３人で参加しま

した。初めての大会参加ということで、多

少心配な面もありましたが、みんな本当に

元気いっぱいで、よくがんばりました。 

応援して下さった保護者の皆様、本当に

ありがとうございました。 

がんばった１年生のみんな、これからも

いっしょにサッカ－しようね！ 

ＦＩＦＡワ－ルドカップ開催１周年記念事業 

ＪＦＡキッズ（Ｕ－６）サッカ－フェスティバル 

「ユニクロサッカ－キッズｉｎ福岡ド－ム」（6月 22 日） 

 

毎日暑い日が続いております。この時期になると一番気になるのが「熱中症」の問題です。クラブとしても十分

気を付けておりますが、ご家庭でも水分補給等、十分するようにご指導の程、よろしくお願いします。 
〇赤間西コース △赤間コース 


